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Ergebnisprotokoll  

 
Sitzung Kommunaler Seniorenbeirat der Stadt Weimar  
am Mittwoch, dem 14. Januar 2026 um 13:30 Uhr im Seebach Forum, Tiefurter Alle 8 

 
Anwesende: 11 Mitglieder, 3 stellvertretende Mitglieder (siehe Anwesenheitsliste)  
Gäste:            Simone Wild, Senioren- & Behindertenbeauftragte der Stadt Weimar 

  Frau Dr. Isabelle Oberbeck, Amtsärztin ,Gesundheitsamt Weimar. 
  3 Bürger der Stadt (siehe Anwesenheitsliste) 

 
Tagesordnung  
1. Begrüßung  
2. Genehmigung der Tagesordnung   einstimmig angenommen 
3. Protokollkontrolle vom 10.12.2025           einstimmig angenommen 
4. Darstellung des Profils unseres Gesundheitsamtes, Arbeitsfeld der Amtsärztin – 
    Frau Dr.   Oberbeck – Leiterin des Gesundheitsamtes  
5. Berichte aus den Ausschüssen  
6. Sonstiges  
 
zu 4. Frau Dr. Oberbeck stellt sich vor; FÄ für Allgemeinmedizin, Innere, Arbeitsmedizin 
 

 kam durch Gespräch mit Bürgermeister , Herrn Kirsten zum Amt für Gesundheit 
 2022 begann Ihre Dienstzeit, mitten in der Pandemie, es war nicht einfach  
 zuvor wurde sich in allen Gesundheitsämtern „totgespart“, auch in Weimar 
 es wurde sich im Gesundheitsamt der Stadt neu aufgestellt, inzwischen gibt es  

32 Mitarbeiter, 2 in Vollzeit, andere zwischen 12 – 32 Wochenstunden,  
darunter 7 Ärzte 

 In Arbeit ist der Aufbau einer Struktur: Kinder- & Jugend-Bereich 
- Rate an psychischen Erkrankungen hat sehr zugenommen 
- Depressionen sind um 30% gestiegen 
- Soz. Psych. Dienst (SPD) auch für Jugendliche aufbauen 

 Frage – Ursache dieser Zunahmen? 
- Soziale Medien, Unsicherheiten, Ängste  -- zieht sich durch alle Bildungsgrade 

es gibt keine erwiesenen Hintergründe 
 
Bereiche im Gesundheitsamt: 

 Amtsärztlicher Dienst 

- Erstellen von Gutachten 
- Vaterschaftsfeststellungen 
- Drogen 
- 2. Leichenschau/14-tägig am Friedhof in Kooperation mit Priv. Hochschule in Erfurt 

 Kinder- und Jugenddienst 

- Schuleingangsuntersuchungen – über Kindergarten auch schon 2 Jahre eher möglich 
- Untersuchungen in der 4. Und 8. Klasse 
- Zusammenarbeit mit dem Jugendamt, auch an den Schulen 

 Hygiene- und Infektionsschutz 

- überwiegend für Mediziner,  Kliniken, Arztpraxen 
- Flüchtlingsunterkünfte 
- Senioreneinrichtungen 

 Trinkwasserüberprüfung und Sicherheit 

- Zusammenarbeit mit dem Wasserzweckverband 
Indikationskeime, Legionelle Erkennung 

- Trinkwasserverordnung nach EU, jährliche Kontrollen  
z.B. Medikamentenvernichtung gehört in den Restmüll bzw. Abgabe in den Apotheken 

Frage – Belastung des Wassers in Weimar 
- Kontrollen des Amtes im Jahresplan 6- bis 12-mal im Jahr 
- Kontrollen in Kliniken und Pflegeeinrichtungen erfolgen extra 
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 Erwachsenen Soz. Psych. Dienst 

- 24-Std Rufbereitschaft 
- allgemeine Situation in der Bevölkerung 
- Beratung, Weiterbildung von / für Hilfen 
- Brücke zu anderen Stellen, wie Tagesklinik, Psychiater u.a. 

 Gesundheitsfördernde Prävention 
- In den Stadtteilen, in den Mehrgenerationshäusern >> Brücke, um Kindern 
- und Jugendlichen Angebote anzubieten 
- Zusammenarbeit mit den Krankenkassen – Geldgeber für Projekte 
- Hoffnung für die Stadt auf eigene Gelder!!?? 

Frage -  Selbsthilfegruppen in der Stadt, z.B. Demenz hat sich aufgelöst 
- Selbsthilfekontaktstelle: Ansprechpartnerin, Frau Kliewe, Gesundheitsamt 
- Seit Oktober /November 2025 neue Broschüre über Selbsthilfegruppen 

 
zu 5. Berichte aus den Ausschüssen 
 
  5.1. Bau- & Umwelt, Dr. Bernd Nowak 

 Humboldtstr. Ab Oktober 2026 Umbau zum Kreisverkehr, 
      in 4 Bauabschnitten bi s2028 

 „Paradies“ Weimar West ist Landschaftsschutzgebiet geworden 
 Seebühne auf dem Weimarhallenteich wird zurückgebaut, für OpenAir Veranstaltungen 

wird es eine neue Gestaltung im Weimarhallenpark geben 
 OB, Herr Kleien stellt den Haushalt 2026 allgemein vor, eine Unterfinanzierung, aber  

unsere Stadt ist noch gut aufgestellt 
 
   5.2. Familie & Soziales, Bernhard Sippel 

 Es gibt eine Erhöhung der Sozialhilfe & des Bürgergelds 
 ÖPNV, Herr Wagner informiert, Fahren ohne gültigen Fahrausweis hat keine 

Strafanzeige mehr zur Folge  
 
zu 6. Sonstiges 
 

 Frau Wild informiert nochmal zu den Anträgen auf Fördermittel für 2026, 
Abgabefirst ist der 31. März 2026 – erscheint im nächsten Rathauskurier 

 Vorschläge für Themen unserer Beiratssitzungen: 
- Februar: OB, Herr P. Kleine kommt >>>>>  
- März bis Juni :  Dr. M. Appel LPI Thüringen – Prävention = Kriminalität im Internet 

         Amt für Familie / Sozialplaner, Frau Bauer / Frau Averbeck 
         Besuch des OT Tröbsdorf 

- 2. Halbjahr:       Besuch Azurit Seniorenzentrum Weimarblick, Lützendorfer Str. 
- zu Fragen des Erbrechts  -  Vorschlag von der heutigen Sitzung  

 nach Abstimmung sind alle anwesenden Mitglieder / Stellvertreter mit der 
neuen Uhrzeit 13:30 Uhr, Beginn unserer Sitzungen , einverstanden. 

 als Tagungsort sprachen sich auch alle für den Seminarraum 2, im OG aus, 
gemütlichere Atmosphäre  

 ist auch ausreichend, wenn Gäste zu unseren Beiratssitzungen kommen 
 Frau Bartalis teilt in der Sitzung mit, dass Frau Brigitte Burckhardt, ein ehemaliges 

langjähriges Mitglied im KSBR und Sprecherrats unseres Beirates, verstorben ist. 
Eine Trauerkarte im Namen unseres Kommunalen Seniorenbeirats wird den 
Angehörigen zugesandt 

 die Trauerfeier findet am Samstag, 17.01.2026, um 12:00 Uhr in der Kirche in  
           Taubach statt. 
 

 Nächste Beiratssitzung am Mittwoch, 11.Februar, um 13:30 Uhr im Seebach Forum, 
Tiefurter Allee 8 

 
 
Protokoll:  Roswitha Bartalis / Petra Zimmer 
 


