
Freizeitangebote

In dieser Rubrik dreht sich alles rund

um deine Aus/- und Freizeit: Auf der

Kreativseite erwarten dich

spannende Rätsel und Reflexions-

fragen, die zum Nachdenken an-

regen. Außerdem haben wir für dich

die besten Veranstaltungen aus

Weimar und der Umgebung

gecheckt. Egal ob Action oder

Entspannung – hier erfährst du, was

in deiner Region gerade geht. Viel

Spaß beim Entdecken!

Wissensangebote

Außerdem klären wir für dich die

aktuelle Weltpolitik und was Demo-

kratie wirklich bedeutet. Direkt vor

der Haustür stellen wir die Weimarer

Jugendgruppe you4WE vor und

berichten über Neues aus dem

Kinderbüro. Außerdem erfährst du

alles über die Entstehung dieser

Zeitung und wir beantworten die

brennendsten Fragen der Jugend. 

Viel Spaß beim Lesen und Durch-

blicken!

Highlights
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Diese Zeitschrift soll kein weiteres digitales Dokument sein, das ungelesen im Postfach

verschwindet oder nach dem ersten Scrollen vergessen wird – sie ist ein echtes

Herzensprojekt von Jugendlichen für Jugendliche. Entstanden im Rahmen meines FSJ

Politik bei der LKJ Thüringen, feiert heute die allererste Ausgabe ihre offizielle Premiere! Da

ich selbst leidenschaftlich gern schreibe, recherchiere und neue Themen entdecke, wollte

ich ein Format schaffen, das genau das bietet, was uns oft fehlt: Einen frischen Mix, den es

in dieser Form bisher nicht gab. Hier treffen spannende Wissensseiten auf kreative Impulse,

aktuelle politische Einblicke aus dem Kinderbüro und – als absolutes Herzstück – meine

sorgfältig für euch ausgewählten Veranstaltungstipps. Mein Ziel war es, Events, Trends und

Wissen so kurz und knackig auf den Punkt zu bringen, dass sie perfekt in unseren Alltag

passen, ohne dabei zu langweilen. Diese erste Online-Ausgabe ist dein digitaler Begleiter

von Anfang April bis Ende Juni und führt dich mit frischen Ideen durch das gesamte

Frühjahr.

Da dieses Projekt gerade erst entsteht und von Gemeinschaft lebt, brauche ich euch für

die kommenden Monate! Ich bin für die nächsten Ausgaben mehr als offen für eure

Wünsche, Anregungen und persönlichen Tipps. Habt ihr eine Internetseite entdeckt, die

man gesehen haben muss, oder wisst ihr von einem Event in der Region, das unbedingt in

den Fokus rücken sollte? Schickt mir eure Fragen und Ideen – welcher Trend spricht euch

gerade wirklich an und was darf beim nächsten Mal auf keinen Fall fehlen? Lasst uns

gemeinsam eine Zeitschrift erschaffen, die wir nicht nur anklicken, sondern die uns

wirklich bewegt!
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1.Startseite

2.Politik

3.Aktuelles im Kinderbüro

4.Deine Stimme zählt

5.kommende Veranstaltungen

Weimar

6.Blick über den Tellerrand

7.Tipps und Trends

8.Kreativ- & Mitmachseite

9.Jugend fragt

10.Die Jugendgruppe you4WE 

11.Quellenverzeichnis
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Die Welt im Umbruch: Ein kurzer Check der aktuellen Lage

Die weltweite Politik fühlt sich momentan für viele wie ein dauerhafter Krisenmodus

an: Alte Gewissheiten wackeln und die Machtverhältnisse sortieren sich neu. Im

Zentrum stehen die großen Kriege in der Ukraine und im Nahen Osten, die nicht nur

unendliches Leid vor Ort verursachen, sondern auch weltweit für Unsicherheit

sorgen – etwa durch steigende Preise oder hitzige Diskussionen über Flucht und

Hilfe. Parallel dazu findet ein riesiges Tauziehen zwischen den USA und China statt.

Wer wird in Zukunft die technologische und wirtschaftliche Nummer eins sein?

Dieser Konkurrenzkampf beeinflusst alles, vom Handel bis hin zur Sicherheit im

Netz. Verstärkt wird diese angespannte Lage durch die Klimakrise, die längst kein

reines Umweltthema mehr ist. Sie führt schon jetzt zu harten Kämpfen um

Ressourcen wie Wasser und fruchtbares Land, was wiederum neue Konflikte auslöst.

Auch innerhalb vieler Gesellschaften, selbst bei uns in Europa, wird der Ton rauer.

Viele Menschen sind verunsichert und suchen einfache Antworten auf diese

komplexen Probleme. Das führt oft zu Spaltungen und Streit darüber, wie wir in

Zukunft zusammenleben wollen. Kurz gesagt: Die Welt sucht gerade nach einer

Neuordnung, was zwar beängstigend wirken kann, aber auch zeigt, wie wichtig

Zusammenarbeit und eine starke Gemeinschaft in der Zukunft sein werden.
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Projekte im Kinderbüro

Kinder/- und Jugendbeteiligung am Jugendförderplan 2028

Kinderuni Sommersemester 2026 + Familienvorlesung DNT Weimar

U18 Disko im mon ami am 09.05.2026

Veranstaltungen im Kinderbüro

Die nächsten Termine der U18 Disko

sind am 09.05 und 04.07.2026. Vergesst

nicht eure Ausweise mitzubringen!

(Ausweise ohne Fotos oder Kopien

werden nicht angenommen)

Am 01. Juni 2026 findet in Weimar das

Kindertagfest statt. Wie jedes Jahr gibt

es wieder verschiedene Aktionsstände

für alle in der Schillerstraße. 
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Umfrage

Schickt mir gern eure Fragen,

Wünsche und Tipps für die

nächste Ausgabe !

Beteiligungsprojekt

Dieses Jahr finden Befragungen zum

neuen Jugendförderplan der Stadt

Weimar 2028 statt. Dafür wurden

Kinder in der 6. und 7. Klasse,

mithilfe eines Fragebogens, zu ihrer

Lebens-situation befragt: Was soll

verändert werden, wie gut werden

die Angebote der Stadt genutzt oder

Was fehlt den Jugendlichen, um eine

gute Kindheit und Jugend zu haben.

Danach werden die Antworten

ausgewertet und mit Jugendlichen in 

Beteiligungswerkstätten diskutiert.
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Ausstellung mit Touch-Funktion

Hast du schon einmal eine Ausstellung besucht, in

der du Teile der ausgestellten Objekte nicht nur

anfassen, sondern richtig darin stöbern kannst? In

der Ausstellung: Olivia Viewegs Comic-Kosmos

wir das möglich. Du wirst richtig darum gebeten

in ihren Comics zu blättern und in die

Geschichten einzutauchen. Du kannst jedoch

nicht nur Comichefte, sondern auch erste

Entwürfe, Skizzen und Originalzeichnungen

bestaunen.

Olivia Vieweg ist eine der bekanntesten

deutschen Comiczeichnerinnen. In Jena geboren,

studierte sie an der Bauhausuniversität Weimar

und lässt jetzt die thüringische Landschaft in ihre

Kunstwerke einfließen. Sie malt aber keine

langweiligen Comics, sondern verbindet japan-

ische Mangas mit westlichen Comictraditionen. In

den Geschichten geht es um starke, weibliche

Figuren und das alltägliche Leben. Das Ganze

wird mit melancholischem Humor verbunden.

Geöffnet ist die Ausstellung in der Pavillon-Presse

Weimar bis Ende April von montags bis freitags

13 – 17 Uhr und der Eintritt kostet 1 €.

Das MACH MIT ! Werkcafé der

Klassik Stiftung Weimar

Austesten, experimentieren und krea-

tiv werden - wenn genau das dein

Ding ist, besuch doch einmal das

Werkcafé im Museum Neues Weimar:

Es gibt unterschiedliche Themen, wie

Lederobjekte, Schmuckgestaltung

oder auch ein eigenes Organizer

Board erstellen. Lerne neue Metho-

den und feile an deinen Fähigkeiten

des Handwerks beim Druckgrafik

Workshop. Das beste daran ist aber,

es ist immer kostenfrei. Das Ziel dieser

Veranstaltungsreihe ist das aus-

probieren von verscheiden Materia-

lien, wie Leder, Metall oder Holz. 

Schnapp dir also deine Freunde oder

geh allein dorthin und hab Spaß. Das

Werkcafé findet immer Samstags und

sonntags statt.
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Nachts ein Museum entdecken

Wolltest du schon immer Mal sehen wie es nachts im

Museum aussieht? 

Am Samstag den 16. Mai.2026 von 18-24 Uhr hast du

dazu die Möglichkeit.  Erkunde die Museen, Galerien,

Kirchen, Archive und andere Einrichtungen Weimars.

Darüber hinaus finden verschiedene Konzerte,

Vorträge, Filme und Sondervorführungen in nächt-

licher Atmosphäre statt. Mit dabei sind beispiels-weise

die Pavillon Presse, das Museum Zwangsarbeit und die

Bauhausuniversität. Speziell für Kinder und Jugend-

liche finden die MachMit!-Stationen der Klassik

Stiftung Weimar statt. Die Tickets dafür sind bis 16

Jahren frei und ab 17 Jahren kostet ein Einzelticket 7

€. Der Eintritt gilt dann für alle teilnehmenden

Museen. Der Verkauf beginnt ab April 2026.
 Filmtipps

Karla - erzählt die mutige Geschichte einer 12-

jährigen, die im konservativen Nachkriegs-

deutschland (1962) das Schweigen über ihren

Missbrauch bricht. Trotz des Widerstands ihres Vaters

und der Gesellschaft erkämpft sie sich ihre Stimme

und Gerechtigkeit. Der Film basiert auf einem

wahren Fall und ist ein eindringliches Plädoyer für

Zivilcourage.

Als wäre es leicht - erzählt die außergewöhnliche

Liebesgeschichte zwischen der gehörlosen Kati und

dem blinden Florian. In der Kulisse von Hamburg

und dem FC St. Pauli überwinden sie Grenzen ihrer

unterschiedlichen Sinneswelten und die Skepsis ihres

Umfelds. Der Film setzt ein starkes Zeichen für Inklu-

sion, da die Hauptrollen authentisch mit den Schau-

spielern Cindy Klink und David Knors besetzt sind.

Beide Filme könnt ihr im Kino mon ami ansehen!
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FLOW.STATT.SCROLLEN. - kreatives

Tagesprojekt auf der Burg Tannroda

Wolltest du schon einmal einen Tag “Digital

Detox” machen, wurdest aber immer ab-

gelenkt oder von deinem Handy magnetisch

angezogen? Wenn ja ist vielleicht das

FLOW.STATT.SCROLLEN Tagesprojekt auf der

Burg Tannroda etwas für dich. Am Samstag

den 25. April.2026 hast du die Möglichkeit von

10-18 Uhr konzentriert künsterlisch-handwerk-

lich deinen Medienkonsum zu pausieren. Du

bist in der Natur auf einer alten Burg und

kannst diese entdecken. Die Details der Burg,

wie Türme oder Fenster kannst du dann zeich-

nerisch festhalten. Danach werden diese auf

Linol übertragen und gedruckt. Am Ende ent-

steht ein kreatives Gemeinschaftswerk aus

kreativen Projekten. Nebenbei lernst du die

Kraft des Flow kennen. Die Teilnahme ist kost-

enlos, es wird nur eine Pauschale von 30 € für

Verpflegung verlangt. Freu dich auf einen akt-

iven, Handyfreien Tag auf der Burg Tannroda!

Street Food Festival Apolda

Kulinarisches Highlight in Sicht! In

Apolda steigt bald ein Streetfood

Festival, das ordentlich gute Laune in

die Stadt bringt. Man kann sich dort

durch eine riesige Auswahl schlemmen

– von herzhaften Klassikern bis zu

exotischen Spezialitäten ist alles dabei.

Egal ob ihr Bock auf Burger, Bratwurst, 

vegane Bowls oder süße Leckereien

habt, ein Besuch auf dem Marktplatz

lohnt sich auf jeden Fall! Stellt euch

auf eine volle Innenstadt ein und

bringt etwas Zeit mit.

Das Ganze findet am 10. April 2026

von 15:00-22:00 Uhr statt.
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Frage an dich:

Wen du einen Tag lang der Bürgermeister

oder Bürgermeisterin wärst, was würdest

du machen?

Aufgabe für dich:

Mache mit dir selbst oder mit deinen

Freunden einen Digital Detox, z.B. von 21-

7 Uhr eine Woche lang keine mobilen

Geräte nutzen.

Sudoku
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Es ist eine präzise Schritt-für-Schritt-

Anleitung, die eine Eingabe nach festen

Regeln verarbeitet, um ein bestimmtes

Problem zu lösen. Er funktioniert wie ein

digitales Rezept, das bei gleichen

Voraussetzungen immer zu einem

eindeutigen und wiederholbaren

Ergebnis führt.

Streamer verdienen ihr Geld heute über

einen Mix aus direkten Plattform-

Einnahmen, Interaktionen mit Fans und

externen Kooperationen, sowie

Merchandise.  Die Verteilung hängt stark

von der Größe und dem Stil des Kanals

ab. 

 

Eine große Menschengruppe, die im

gleichen Zeitraum geboren wurde und

durch ähnliche historische oder

gesellschaftliche Ereignisse geprägt sind.

In der Soziologie umfasst eine

Generation meist eine Spanne von 25

bis 30 Jahren, was dem durchschnitt-

lichen Abstand zwischen Geburt von

Eltern und Kindern entspricht. 

Da Rechenzentren weltweit Millionen

Server für die Speicherung und

Bereitstellung der Videos zu jeder Zeit

kühlen und betreiben müssen. Große

Teile der Energie fließen in die Daten-

übertragungsnetze, die gigantische

Datenmengen über Glasfaser,

Kupferkabel bzw. Mobilfunkmasten bis

zu deinem Endgerät transportieren.

Das Gehirn wird massiv umgebaut,

dabei werden Wachstumshormone fast

nur in der Tiefschlafphase ausgeschüttet.

Zudem verarbeitet der Schlaf die

emotionale Achterbahn des Tages und

stärkt die Konzentration für den

nächtsten. Im Kopf ist also viel los, was

Jugendliche wach hält.

Das erste „echte“ Emoji im heutigen

Sinne wurde 1999 von dem Japaner

Shigetaka Kurita erfunden. Er entwarf

damals ein Set aus 176 Piktogrammen

für den japanischen Mobilfunkanbieter

NTT Docomo.

Wie funktioniert ein Algoristmus? Wie verdienen Streamer ihr Geld?

Warum ist Schlaf gerade so wichtig

in der Pupertät?

Was war das erste je erfundene

Emoji?

Was beteutet der Begriff

Generation?

Warum verbrauchen

Streamingdienste so viel Strom?
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Aktueller Trend:

 „Vision Board 2.0“

(Digitale Collage)

es wird nicht nur einmal im Jahr erstellt, sondern als

monatliches „Moodboard“ für den Sperrbildschirm/inter-

aktives Journal genutzt

So entwirfst du dein eigenes:

1. Nutze Apps wie Freeform (Apple), Miro, Canva oder

Goodnotes

2. Suche auf Pinterest oder Instagram Bilder, die dein

aktuellen „Vibe“ widerspiegeln (Farben, Zitate, Texturen,

Orte).

3. Layering-Technik (Kern des Trends): Du schneidest

Motive aus  und legst sie überlappend übereinander.

4. Ergänze digitale „Sticker“, handgeschriebene Notizen

und kleine Widgets (wie deine aktuelle Playlist)

Spicy smashed cucumber salad

1 Salatgurke, 1 TL Salz (zum Entwässern)

Dressing: 2 EL Sojasauce, 1 EL Reisessig, 1 TL

Ahornsirup (oder Honig), 1 TL Chili-Öl (z. B. Lao Gan

Ma), 1 fein gehackte Knoblauchzehe.

Topping: gerösteter Sesam

So wird’s gemacht:

Gurke waschen, mit der flachen Seite eines breiten

Messers oder einem Nudelholz kräftig auf die Gurke

schlagen, bis sie der Länge nach aufplatzt

aufgeplatzte Gurke in mundgerechte, unregelmäßige

Stücke schneiden

In einem Sieb mit Salz vermengen -10 Minuten ziehen

lassen. Das überschüssige Wasser ausdrücken

Alle Zutaten für das Dressing mischen, über die

Gurken geben und gut durchschütteln.

mit reichlich Sesam bestreuen!
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Während andere noch Hausaufgaben

machen oder am Handy hängen, trifft sich

eine Jugendgruppe im Kinderbüro Weimar.

Ziel der Gruppe „You4WE“, Jugend für

Weimar, ist es, Jugendliche mehr in die

Kommunalpolitik einzubringen und ihnen

eine Stimme zu geben. Die Gruppe arbeitet

momentan an der Gründung eines

Jugendgremiums und damit an einer festen

Etablierung in der Stadt. In den letzten

Wochen wurde aktiv an der Struktur ge-

arbeitet und diese bereits dem Ober-

bürgermeister Hr. Kleine vorgestellt. Doch

die Arbeit von You4WE geht weit über

strukturelle Organisation hinaus. In ver-

schiedenen Projekten setzen sich die Mit-

glieder konkret für die Interessen junger

Menschen ein. Dazu gehören die Planung

von Jugendveranstaltungen, bei denen

Austausch und Mitbestimmung im Vor-

dergrund stehen, sowie Umfragen, um

herauszufinden, welche Themen Jugend-

lichen in Weimar besonders wichtig sind. 

Auch Ideen zur Gestaltung von Treff-

punkten, Freizeit-angeboten und schul-

ischen Bedingungen werden gesammelt

und diskutiert. Ein weiteres Ziel ist es, die

Kommunikation zwischen Jugendlichen

und der Stadt zu stärken. Gleichzeitig

lernen die Mitglieder, wie politische

Prozesse auf kommunaler Ebene funk-

tionieren und wie sie selbst aktiv Einfluss

nehmen können. You4WE sucht weiterhin

aktiv nach neuen Mitgliedern durch

Öffentlichkeitsarbeit und versucht, mög-

lichst viele Jugendliche dafür zu begeistern,

sich einzubringen. Besonders wichtig ist der

Gruppe, dass jede Meinung zählt und ge-

hört wird – unabhängig von Alter, Herkunft

oder Erfahrung. Kommt also gerne, bringt

eure Freunde und Ideen mit und gestaltet

eure Zukunft!

So entsteht Schritt für Schritt eine Jugend-

vertretung, in der junge Menschen nicht

nur mitreden, sondern ihre Stadt aktiv

mitgestalten können. 

(geschrieben von you4WE)

Young Voices Young Voices 
Jugendgruppe  you4WEJugendgruppe  you4WE



Demokratie - was ist das überhaupt?

Demokratie ist eine Art, wie ein Staat organisiert und regiert wird. Das Wort kommt

aus dem Griechischen und heißt „Herrschaft des Volkes“. Die Menschen wählen das

Parlament, welches die Gesetze macht und die Regierung, welche diese anwendet

und bestimmt, was im Land geschieht.

Demokratie ist also eine Regierungsform. Es kann sie in verschiedenen

Staatsformen geben. Meist gibt es sie in der Staatsform der Republik. Es gibt aber

auch Staaten mit einem König, das sind Monarchien. Wenn aber der König nicht

alles selber bestimmt, sondern ein vom Volk gewähltes Parlament und eine

Regierung zulässt, dann ist die Regierungsform trotzdem demokratisch.

Demokratische Republiken sind beispielsweise Deutschland und die Schweiz.

Demokratische Monarchien sind Belgien und England.

In einer Demokratie beschützt der Staat die Rechte der Menschen, so dass sie sich

wirklich frei entscheiden können, auch wenn sie verschiedene Meinungen haben.

Außerdem ermöglicht die Pressefreiheit, den Journalisten frei über alles zu

berichten. Zudem gelten für alle Menschen die Menschenrechte. Auch Kinder

haben schon Rechte.
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Quellen

https://www.unicef.de/informieren/einsatz-fuer-

kinderrechte/kinderrechte-unterrichtsmaterial

https://klexikon.zum.de/wiki/Demokratie

https://www.sudokuzok.de/leichte-sudoku-pdf-

vorlage-mit-loesung.html

https://www.weimar.de/kultur/veranstaltungen/

veranstaltungskalender/

https://weimarerland.de/de/veranstaltungen_n

eu/veranstaltungskalender-weimarer-land.html

https://stockcake.com/de/i/food-truck-

feast_1243538_506763

https://www.scala-kino.net/filme/als-waere-es-

leicht

https://de.freepik.com/vektoren-

premium/doodle-fragezeichen-mit-

hintergrundcreme_50027027.htm

https://www.istockphoto.com/de/vektor/doodle

-ausrufezeichen-symbol-gm1194897233-

340415759

https://www.klassik-stiftung.de/ihr-

besuch/veranstaltungen/
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