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Kulturstadt Europas

Einladung zur Er6ffnungsveranstaltung

Wanderausstellung ,,Wenn schwanger,
dann ZERO!“ mit Fachvortrigen

Montag, den 18. November 2024 | 15.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Stadtverwaltung, Herderplatz 14, 99423 Weimar — 1. Etage

Wir moéchten Sie herzlich zur Eréffnung der Wanderausstellung, die vom 18. bis 22. November fiir junge
Menschen und Fachkrafte geodffnet hat, einladen. Die Ausstellung informiert interaktiv und
erlebnisorientiert an drei Stationen Uber die vorgeburtliche Entwicklung des Kindes, Alkohol und FASD
(Fetal Alcohol Spectrum Disorders) — die Schadigungen, die ausschlieBlich durch miitterlichen
Alkoholkonsum wahrend der Schwangerschaft entstehen.

Die aus Alkohol in der Schwangerschaft resultierende Fetale Alkohol Spektrum Stérung ist die haufigste
bereits bei Geburt vorliegende Behinderung, welche aber zu 100 Prozent vermeidbar ware. Die
Ausstellung sensibilisiert dafiir, wahrend der Schwangerschaft komplett auf Alkohol zu verzichten.
Mehrere Kurzfilme kénnen wahrend des Besuchs oder im Anschluss zur weiteren Vertiefung genutzt
werden. Weitere Informationen: www.wenn-schwanger-dann-zero.de

Programmiibersicht
14:45 Uhr Ankommen

15:00 Uhr BegriiBung
Doreen Bauer, Leiterin des Familienamtes

15:05 Uhr Kein Alkoholkonsum in der Schwangerschaft: Fetale Alkohol Spektrum Stérung -
medizinische Grundlagen und praventive Mallnahmen
Dr. Gisela Bolbecher, FASD Netzwerk Nordbayern e.V.

16:30 Uhr Pause & Einblicke in die Ausstellung

16:50 Uhr Konsum von legalen und illegalen Substanzen rund um die Schwangerschaft:
Herausforderungen fiir Betroffene und Helfer
Sarah Kornmann, Referentin Fachstelle Psychotrope Substanzen, Thiiringer Landesstelle
fiir Suchtfragen e.V.

17:30 Uhr Abschluss der Fachvortrage & Ausstellungsbesuch bis 18 Uhr moglich
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Workshop im Rahmen der Ausstellung ,, Wenn schwanger, dann ZERO!” in Weimar

Spreche ich Konsum an? Motivierende Gesprdiche 9 —
. - =
mit suchtbelasteten Schwangeren und Familien. C{ l
Wann? Mittwoch, den 20. November 2024 | 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Wo? Stadtverwaltung, Herderplatz 14, 99423 Weimar — 1. Etage

Fachkrafte erhalten in diesem Workshop erste Einblicke in familidare Dynamiken, die auf Grund einer
elterlichen Suchterkrankung entstehen kénnen. Typische Verhaltensweisen betroffener Elternteile
werden aufgezeigt, da sie sich haufig auf das Miteinander in Gesprachen auswirken.

Gemeinsam werden Kommunikationswege erarbeitet und Strategien erortert, die in der Ansprache von
Konsum hilfreich sind. Gleichfalls wird der Blick auf den professionellen Auftrag im Handlungsfeld
gescharft. Moglichkeiten und Grenzen innerhalb der eigenen Rolle sind Thema.

Die Ausstellung ZERO ist am 20.11. von 15 bis 18 Uhr fiir ALLE interessierten Biirger*innen geéffnet.

Referentin: Beate Kihnel, Dipl.-Sozialpddagogin/Sozialarbeiterin (FH), Traumapadagogik und
Traumazentrierte Fachberatung (DeGPT) tatig im Praventionszentrum der SiT —
Suchtbhilfe in Thiringen gGmbH

Adressat*innen: Arzt*innen, Hebammen, Beratungsstellen, Fachkrifte der Jugendhilfe,
Schulsozialarbeit, Lehrkrafte, Frihforderstellen etc.

Foérderung: Die Veranstaltungen werden geférdert vom Landesprogramm solidarisches
Zusammenleben und dem Familienamt der Stadt Weimar.

Teilnehmerbeitrag: Entfallt durch die Férderung.

Weitere Informationen & Riickfragen

Mandy Leube, Koordinatorin Friihe Hilfen und Kinderschutz, Familienamt
Tel. 03643 / 76 28 86, e-mail: mandy.leube@stadtweimar.de
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Anmeldung bis 14. November 2024 * e-mail: fruehehilfen@stadtweimar.de

Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl, bitten wir Sie um eine verbindliche Anmeldung.

Bitte kreuzen Sie an, ob Sie an der Eroffnungsveranstaltung und/oder am Workshop teilnehmen.
Vielen Dank!

Eréffnungsveranstaltung zur Wanderausstellung
»Wenn schwanger, dann ZERO!“ mit Fachvortrédgen

D am Montag, den 18.11.2024 von 15 Uhr bis 17.30 Uhr

Workshop: Spreche ich Konsum an?
Motivierende Gespréiche mit suchtbelasteten Schwangeren und Familien.

D am Mittwoch, den 20.11.2024 von 15 Uhr bis 16.30 Uhr

Teilnehmerdaten:

Name, Vorname e-mail
Einrichtung / Trager Telefon
Adresse Datum / Unterschrift Teilnehmer/in

* Datenschutz: Die in der Anmeldung angegebenen, personenbezogenen Daten werden im Rahmen der Fortbildungsorganisation (gemdf3 den
gesetzlichen der datenschutzrechtlichen Anforderungen nach der Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO)) verarbeitet und gespeichert.
Teilnehmer*innen erklédren sich mit der Speicherung und der bedarfsbezogenen Nutzung der Daten mit seiner Unterschrift in der Teilnehmerliste
einverstanden. Die Einverstdndniserkldrung bleibt bis zum schriftlichen Widerruf durch den Dateninhaber giiltig.
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