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Hocheffizientes Denkmal 
Prellerstraße 9

Dieses 1871 gebaute Denkmal steckt voller aufwendiger Details und zeigt, 

was bei einem Denkmal bezüglich der energetischen Sanierung alles umsetzt 

werden kann. Das Haus wurde in zwei Abschnitten (2012 und 2021) aufwendig 

saniert und wird heute für Wohnen und Büroflächen genutzt.

Der massive Steinsockel aus Travertin-Stein und die darüber gelegenen Fach-

werkanteile wurden durch 12cm starke Holzfaserweichplatten auf der Innenseite 

gedämmt, um dem Denkmalstatus des Gebäudes gerecht zu werden. Heute 

gibt es Lehmputz und Holzfußböden in allen Räumen. Die denkmalgerechten 

Holzfenster sind dreifach verglast und sogar das Ornamentglas wurde dämm-

technisch aufgedoppelt. Die Raumwärmeversorgung ist zentral organisiert – mit 

Holzpellet-Brennwertkessel und Pufferspeicher. Die Wärmeabgabe erfolgt über 

Flächenheizungen, diese sind größtenteils in der Decke verbaut. Lediglich im 

Erdgeschoß fand eine Fußbodenheizung Anwendung, damit die Stuckdecke 

erhalten werden konnte. Als Besonderheit gibt es eine Duschwasser-Wärme-

rückgewinnung, bei der das ablaufende Duschwasser den Duschwasser-Vorlauf 

erwärmt, wodurch 50% Wärmeenergie eingespart werden. Der energetische 

Vergleich zwischen dem Baujahr 1871 und dem Sanierungsstand 2021 könnte 

kaum größer sein.

Ein Altbau, dem man sein Inneres nicht ansieht

	
Objektart und Baujahr: 

Mehrfamilienhaus mit 3 Wohn-

einheiten und 1 Gewerbeeinheit, 

Altbau 1871

Wohnfläche:

552 m² 

Sanierung (2012 und 2021):

•	 Dreifachverglasung 

	 (U-Wert 0,95 W/m²K)

• 	Wanddämmung innenseitig 

	 (12 cm Holzfaserdämmplatten)

•	  Dachdämmung (30-60 cm 

	 Zelluloseflocken aus Altpapier)

• 	zentrale Be- und Entlüftungsanlage 

	 mit Wärmerückgewinnung

• 	Holzpellet-Brennwertkessel 

	 (24 kW mit Pufferspeicher)

• 	Flächenheizungen

• 	überdurchschnittliches 

	 NutzerInnen-Verhalten: 4 von 5 

	 Sternen (Bewertungstabelle

	 Grüne Hausnummer)

• 	Naturdenkmal: alten Bergulme 

	 im Vorgarten


